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Cédric
J ai eu beaucoup de participation de la part des
licenciés 20 présents sur 25

Malgré le peu de match fait a | entrainement depuis le
début d année je suis agréablement surpris par le
niveau !

Y a encore beaucoup de travail a faire pour acquérir
les bases de ce sport et aussi encore du travail "extra
sportif " beaucoup étant trés dissipés

Dans | ensemble vos enfants progressent super bien
aussi bien en basket que dans leur comportement: je
suis trés content de | évolution et de la direction que
cela prend !!

Et merci encore et toujours aux parents qui nous
aident c est super important Katia et Mohamed

Et a valentin aussi toujours la pour rendre service !
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LES MATCHS CHAMPIONNATS A DOMICILE

02/12 : U11M
BRIGNOLES - LES ARCS
37-17

Maeva

-----

Un match plutét compliqué au 02/12 : U13M-1

début avec un prise & deux réalisée BRIGNOLES - LA SEYNE
par I'équipe des Arcs que les petits 64-22

ont eu du mal & gérer. Toujours la
méme chose répéter, répéter et
répéter les consignes jusqu'd ce
que ¢a rentre mais malgré tout les
enfants se sont réveillés pour
réussir & creuser I'écart et finir par
gagner de +20. Malgré que I'on est
encore beaucoup a travailler c’est
bien, on voit déjd une progression
quand ils arrivent a lever la téte et
regarder vers 'avant !

Un vrai plaisir d'avoir coach’ cette équipe pendant
trois semaines. Les joueurs ont vraiment envie de
gagner et ils respectent les consignes ce qui rend le
match plus facile. J'aurais aimé qu'on marque un
peu plus de points car on en a les capacités
malheureusement on a encore beaucoup de pertes
de balles sur des mauvaises passes.

Merci aux parents et aux arbitres
pour le match !!
Maéva

30/11: DMU2
BRIGNOLES - LE PRADET
97-36

Thomas

Pas de commentaires...
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02/12 : U13M-2
BRIGNOLES - CUERS-
PIERREFEU

14-97

Valentin

Nous avons perdu & domicile contre
Cuers Pierrefeu, il faut rester motivé et il
va falloir retravailler certains points &
I'entrainement pour la suite du
championnat.

U13-3

Coach Valentin.
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02/12 : U15M-1
BRIGNOLES-ASPTT TOULON
63-73

Karine

Dommage dommage nous n étions pas
tous dans le méme état d esprit. A 10
joueurs au top nous devrions passer se
genre de match face a un adversaire
de qualité .Ily a eu de trés belles
phases mais trop de déchets trop de LF
loupés 6/26 trop de dribble qui ne
servent qu’ & foncer téte baissée sur
leur prise & 2 et défaite de 10 pts. L’
équipe de Toulon a été meilleure et
certainement a plus respecté les

déplacement difficile nous attend d la
londe il faudra se ressouder .
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03/12 : RMU17 ,HL J‘ﬁﬂ- iiIiE jllii il i.,
BRIGNOLES-AUBAGNE A e e A ERAN
82-76 =

Kévin bl

Une victoire qui fait du bien et qui
sonne comme une revanche du match
aller !

On est derriére toute la premiére mi-
temps & 2-3 points d'écart sans
jomais réussir a passer devant. Au
retour de la mi-temps notre défense
tout terrain nous permet de mettre un
8-0 et nous resterons aux alentours
des +6 tout le long du match.

24/11: U20M-1
BRIGNOLES-ST MAXIMIN
122-28

Karine

Les matchs se suivent et se
ressemblent, pas loin de 500 pts en
attaque et 120 points encaissés en
défense en 4 matchs ,pas trés
intéressant pour eux mais ils restent
sérieux et mettent en application les
consignes. Continuez ,les gros matchs
arrivent aprés la tréve etonva sy
préparer.
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LES MATCHS CHAMPIONNATS A L'EXTERIEUR

Jérome

Un début de match un peu délicat a
géré.

Zone presse sur panier encaissé ainsi
que prise a 2, du coup, la montée de
balle fut compliquée. Malgré ¢ca et apres
un temps mort bien compris, de jolis
mouvements collectifs ont vu le jour
mais le geste de la derniére passe fut
mal ajusté .

(10-0 a la fin du ler quart temps )

Avec 10 pts de retard et avec aucune
tentative de tir au ler quart, les filles
n'ont absolument pas douté !!!!

Des gestes un peu plus justes, un gros
engagement défensif et des schémas
tactiques bien respectés nous
permettent de gagner le 2e et 3e quart
temps. ( 8-1let 7-10 ).

Le dernier quart fut égale au 2
précédent, mais a 2mns du terme et une
possession de retard, 'équipe a manqué
de jus sur le plan défensif et physique
(normal) et nous reprenons 10 pts
décart......

Dommage mais le plus important a été
le comportement du groupe .

Ecoute des consignes, application du
jeu a 2, se dépasser sur le plan physique
etc ...

On est enfin sur la bonne voie.

Anthony

Pas de commentaires...
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02/12 : U15M-2
CAVALAIRE-BRIGNOLES
51-63

Rémi et David

Les matchs a Cavalaire sont toujours
difficiles....

Match trés serré au cours des 2 premiers
quart temps ou les deux équipes ne se sont
pas ladchées 13 13 findu 1 quartet 26 a 26 a
la mi-temps .mais nous avions accumulé
les fautes avec déja deux joueurs & 4 fautes

Un trés bon début de 3 quart nous a permis
de se mettre & | abri et de finir ce quart avec
..41da 52

L equipe a trés bien géré le dernier quart
pour finir & 514 63 ...

Bravo & tous car ils sont allés la chercher
cette victoire ne Idchant pas dans les
moments durs et ont su aussi nous
proposer de trés belles contre attaques ...
Allez on continue & bosser car tous n est pas
acquis mais des bases sont Ia ..
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~ complexe Sportif
Uanrv GROS

02/12 : U17M-2
HYERES-BRIGNOLES
36-51

Patrick
Aprés un début de match désastreux (18 &
2) en fin de premier quart temps | équipe s
est bien repris pour un passage & (21a 23)
d la mi-temps et un score final a (36 a 51)
Le travail défensif de | entrainement &
payer et tous les joueurs sont restés soudés
Quel plaisir de pouvoir changer 3 ou 4
joueurs d un coup sans voir de différence
sur le terrain
Reste quelques petits problémes d adresse
en attaque a régler
Je tiens a féliciter tous les joueurs et
remercier les parents pour leur soutien
constant
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PROCHAINS
MATCHS
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. EQUIPE
DATE HORAIRES CATEGORIE GYMNASE
VISITEUR
09/12 12h30 DUI3F FREJUS RAYNOUARD
SOLLIES/LA
10/12 09HO00 UI7M-2 FARLEDE VABRE
10/12 11HOO U20M-2 CUERSE/S'ERREF VABRE
ROQUEBRUNE/P
10/12 13H30 UTIF-PLATEAU TT UAV/LA VABRE
GARDE
SOLLIES/LA
14/12 20H15 DM2 FARLEDE VABRE
|
—_—
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PROCHAINS
MATCHS
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; EQUIPE
DATE HORAIRES CATEGORIE Q GYMNASE
LOCAL
COMPLEXE SP.
09/12 UM PLATEAU PIERREFEU PAS DE LA
GARENNE
COSEC Henri
09/12 15H30 Iy SAINT MAXIMIN MATISSE
GYMNASE
09/12 14H00 U13M-1 SS:SE%EA VALLEE DU
GAPEAU
09/12 uln3m-2 PIGNANT BERTHOIRE
09/12 15H00 UI5M-1 LA LONDE ALLE HORTENSE
POLI
COSEC Henri
09/12 17H00 U15M-2 SAINT MAXIMIN MATISSE
TOULON/LA COSEC PETITE
09/12 18HO0 UISF EARLEDE SALLE 2
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BOUTIQUE DU CLUB

https://www.ekinsport.com/fr/catalog/category/view/id /13532

Rendez-vous sur la boutique en ligne en partenariat avec EKINSPORT, exclusivement des
produits NIKE aux couleurs de notre club pour les enfants, les femmes et les hommes. A
vous de personnaliser vos achats avec votre marquage

BOUTIQUE
EN LIGNE

Commande tes équipements du
Brignoles Basketball
sur ekinsport.com !

EKINSPPORT
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NOS PARTENAIRES

Merci pour votre fidélité

BRIDS

A L’Ecoute De SOI

(/ CP12 “

6&31 76 65

B B B B

;i Saint Max . EspACE BEAUTE &
= BIEN ETRE
il A.LUM|NIUM INSTITUT DE BEAUTE POUR ELLE ET LUI
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