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Mot de président:

Nous avons organisé le dimanche 22 octobre
notre traditionnel tournoi de loisir avec 8
équipes présentes. Malgré 2 forfaits de derniére
minute, la journée s'est trés bien déroulée et
chaque équipe a pu disputer 4 matchs tout au
long de la journée.

La victoire finale revient a Ollioules au terme
dune finale disputée contre Vidauban sur le
score de 22 & 20. L'équipe de BC étoile compléte
le podium.

Nos brignolais, quant & eux, se classent 7e, et
terminent la journée par une victoire 20 a 14
face & [léquipe dEntressen. Notre équipe
d'animation a tenu la buvette du tournoi avec le
succés habituel... Merci a tous.

Petit mot de coach Bernard : Je remercie tout le
monde. Superbe mentalité, pas mal de
progression au niveau du jeu. Il reste a
progresser sur certains détails et merci
beaucoup pour 'organisation.
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SOIREE HALLOWEEN

Le Samedi 4 Novembre s’est tenu
notre soirée Halloween.

Un grand MERCI & I'équipe
animation pour la préparation, la
décoration de la salle. Une fois de
plus la bonne ambiance était au
rendez-vous. Le tout animé par un
karaoké de folie.

Pour les curieux, on vous attend
pour la prochaine soirée :)
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Maéva, Noémie et Chiara, nos
gagnantes du tirage au sort de
la tombola.

4 places a gagner pour le
match de Monaco.

Trés belle soirée animée par la
mairie de Brignoles. Les UI8 filles
ont, une nouvelle fois, été
récompensées pour leur beau
parcours de la saison derniére. Les
filles étaient accompagnées par
David tranchant, le coach actuel
et Pascal Fabre le président de
l'association
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MESSAGES DE NOS COACHS

8/11: DM2
LA LONDE - BRIGNOLES
88-76

Thomas

Pas de commentaire ...
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11/11 : U11M Championnat
BRIGNOLES - GRIMAUD
28-37

Maeva

l1ére défaite frustrante, les petits pouvaient aller
chercher cette victoire et malgré un probléeme de
rotation perturbant ot grimaud passe devant (19-32),
les enfants ne se sont pas découragés et ont su
malgré tout rester dans le match pour revenir & 28-
37. Il faudra quand méme retravailler La Défense et
d’autres points mais j'ai vu des choses positives
comparées aux autres matchs continuez comme ¢a !
Merci encore au parents qui les ont encouragés
jusqu’au bout !

11/11: U11M-2
BRIGNOLES - LES ARCS
27-33

Valentin

Premier match de championnat pour les

u13-3, une premier mi-temps trés satisfaisant avec
un petit score favorable de 19-16 malgré les déchets
puis la deuxiéme mi-temps fut trés compliquée avec
une base de régime qui hous a conduit au score de
27-33 pour les arcs.

Nous allons travailler pour gagner notre prochaine
match tout tant prenant du plaisir. U13-3 Coach
Valentin
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11/11: U13M-1
BRIGNOLES - BANDOL
46-44

Marie

Pas de commentaire ...
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11/11 : U15M-1
BRIGNOLES-HTV HYERES
58-80

Karine

Match sans appel rien a dire défaite cuisante pour |
équipe 1 en ul5 .J avais parlé de suffisance quelques
matchs plutdt et cela nous & couté cher .La consigne de
pressing n a jamais été respecté et les rotations n ont rien
changé. Des joueurs complétement timorés ,dommage d
avoir montré tous vos défauts .Un joueur sort du lot en
attaque mais le reste est a la traine... pas de défense

11/1 1 . U 15 M - 2 [faible en attaque alors que tout est travaillé & |

entrainement en mouvement .Les places sont chéres il va
G RI M AU D - B RI G N O L E S falloir me montrer un autre visage ... coach K.
60-65

David Frau

Dans ces matchs |a c'est dans le money time qu'on
reconnait la valeur d'un groupe. Autant le dire, ils m'ont
vraiment surpris par leur sang froid.

Un match bizarrement quand méme, jamais en difficulté
mais jamais en sécurité.

Le travail paye, je suis fier d'eux. C'était vraiment un beau
match.

Encore des choses & travailler mais ¢a viendra. Une belle ¢ i
équipe soudée en tout cas. eIy Brignotes
Merci aux parents qui se sont déplacés.

11/11: U13F
ST RAPHAEL-BRIGNOLES
13-34

Jéréme
Victoire & St Raphaél sur le score de 13-34 .
Avec un début de match sous le signe d'échec sur la

finition , nous avons limité se manque par une trés bonne
défense d'oul le score du ler quart temps 2-4.

Ensuite , toujours avec une défense engagée nous avons
commencé a scorer et cela nous a permis de contrdler
jusqu'd la fin nos adversaires.

Nous avons encore beaucoup a travailler sur tous les
niveaux du jeu et j'ai hate d'étre & mercredi
Félicitations !

Et Merci aux parents d'étre aussi nombreux
Bravo(s) a tous
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David Tranchant

Match de reprise aprés cette pause des vacances et aussi
retour de 2 de nos blessées (un ptit espoir pour la 3 éme
qui on espére sera de retour bientdt)

Début de match hésitant mais correcte qui nous permet d
étre & la mi-temps & 21-32...

Une belle reprise et surtout un 3 @me quart (05 & 21) ou les
filles ont retrouvés leur basket et surtout leur agressivité
offensive nous permet de nous mettre & | abri d un retour
de nos adversaires dans le dernier quart et de finir
tranquillement .

Aucune blessure a signaler et toute on pu participer &
cette rencontre avec plus ou moins de réussite....

Il nous reste du taf pour étre constant sur tout un match
allez au boulot...

Patrick

Match pour la premiére place du groupe en déplacement
a Fréjus

Victoire 61 /62

Trés bonne défense sur les 3 premiers quart temps qui
nous permet d entamé le quatriéeme quart temps a + 14
Rel&chement coupable en milieu de quart temps qui
permet & Fréjus de revenir & 1 point

Derniére minutes stressante mais la victoire est au bout
Les gargons se sont bien battus pour garder ce point d
avance Bravo a eux

Patrick
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Jérome

Victoire en déplacement & Dignes 77-101 11!!

Une lere mi-temps de toute beauté !!!!

De I'engagement défensif en passant a une attaque
dynamique et collective nous a permis une suite de
rencontre plus sereine

(31-57)

La 2eme mi-temps fut maitrisée malgré un reldchement
défensif mais le jeu offensif a su garder toute sa
splendeur.

Ce qui permet un joli score au tableau final .

En ce qui me concerne, ( coach par intérim) se fut un
honneur et un plaisir de retrouver mes anciens gargons.
J'ai vu un groupe soudg, plein d'enthousiasme et qui
évolue & chaque match.

Encore bravo et merci pour ce moment

Bonne continuation & vous tous
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PROCHAINS
MATCHS

14 Novembre 2023

DATE HORAIRES CATEGORIE Vli;l_:_:;fR GYMNASE
18/M 12H30 UI3F DRAGUIGNAN VABRE
19/1 09H00 U17M-2 ST RAPAHAEL VABRE
19/ 11HOO U20M-1 CUERSE/S'ERREF VABRE
19/1 13H00 U20M-2 SAINT MAXIMIN VABRE
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PROCHAINS
MATCHS

14 Novembre 2023

) EQUIPE
DATE HORAIRES CATEGORIE Q GYMNASE
LOCAL
COMPLEXE SP.
15/1 20h30 DM2 CUERSE/S'ERREF PAS DE LA
GARENNE
GYMNASE
18/ 15H30 U13M-1 SANARY JEAN BRUNEL
HALL DES
18/1 13H30 U13M-2 FREJUS SPORTS LES
CHENES
SALLE PAUL
18/ 15H00 UI15M-1 LA SEYNE L ANGEVIN
18/1 17HO0 U15M-2 DRAGUIGNAN SALLE NASARRE
19/ 10H30 1y DRAGUIGNAN SALLE NASARRE
GYMNASE DE
19/1 09H00 RMUI7 COLGOTHS 13 LA PIOLINE
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NOS PARTENAIRES

Merci pour votre fidélité

BRIDS

A L’ECOute De SOI
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